Choisissez le vélo a assistance électrique (VAE) pour découvrir, avec peu
d’effort, le coeur des vallées de Tarentaise Vanoise. Sur des chemins
accessibles et balisés, vous avez la promesse de profiter des plus

beaux paysages et des pépites de notre territoire.
Opt for an electric bike for an effortless sightseeing tour through the
Tarentaise Vanoise valleys. Along quiet, easygoing, waymarked trails,

the most beautiful scenery and
delights of our region will
open up before you.

7

A la decouverte de la surprenante

vallée des Encombres
& Route : 10 km | Piste forestiere : 13 km
A\ Passage(s) délicat(s) : 0
Partez a la découverte de la vallée des Encombres
sur une piste peu fréquentée, facile avec une montée
réguliere. Hameaux de montagne et petits chalets
s'offrent a vous tout le long du parcours. La vie d’alpage
y est présente, vous croiserez siirement des vaches, des
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Vous rencontrerez peut-étre des chiens de protection o
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Retrouvez tous les parcours E-BIKE,

avec leurs informations pratiques et
patrimoniales sur le site internet.

Find all of our E-BIKE routes, together
with their practical and heritage-related

information, on the website.

In discovery of the remarkable Vallée des Encombres

2 Tarmac road: 10 km | Woodland trail: 13 km
A\ Difficult stretch(es) : 0
Set off in discovery of the Vallée des Encombres, along an easy

little-trodden trail, a gentle ascent with mountain hamlets and a
scattering of little chalets along the way. This is life as lived in the
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high mountain pastures, and you'll be sure to come across cows,

goats, sheeps and even an aviary of local bees! And keep your

eyes open, as here you're “at the feet of giants”: Le Grand Perron @
La Région

(2,800 metres) and the Montagne des Coins (2,700 metres).
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g HERDS AND GUARD DOGS
If you come across dogs guarding the herds, climb down from your bike

and walk, pushing it alongside you. Go round the herd and move away
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slowly and calmly.
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Léegende de Caseblanche :

le troupeau fantome

Une légende raconte qu'un jeune homme
intrépide a souhaité passer la nuit ici a
I'automne alors que la saison d’alpage était
terminée. A la nuit tombée, les fantémes
des bergers lui sont apparus et il n’a eu
d’autres choix que de fuir, abandonnant
son chapeau, ses souliers et sa fierté.

Legend of Caseblanche, the phantom herd:
Legend has it that a bold young man
wanted to spend the night here in the
autumn when the mountain pasture
season was over. When night had fallen,
the ghosts of dead herdsmen appeared to

bl

N 4
/v\/\. Saint-Martin
"¢ de Belleville

5
-

Mont du Vallon
) o 952 m
\Les Menuires_
\ . Mont Chambre
2850m of
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