o Choisissez le vélo a assistance électrique (VAE) pour découvrir, avec peu
d’effort, le coeur des vallées de Tarentaise Vanoise. Sur des chemins
accessibles et balisés, vous avez la promesse de profiter des plus

Trois villages et un refuge
jusqu’au P an Lombardie beaux paysages et des pépites de notre territoire.
Opt for an electric bike for an effortless sightseeing tour through the

Tarentaise Vanoise valleys. Along quiet, easygoing, waymarked trails,

& Route : 2 km | Piste forestiere : 10 km
A\ Passage(s) délicat(s) : 0 .
) . the most beautiful scenery and
Au départ du hameau de la Flachére, ce parcours en delights of our region will
aller-retour est tres court. Deux hameaux retranchés open up before you.
mais magnifiques se succedent, des hameaux habités
seulement une partie de I'année. Ce circuit un peu
encaissé vous offre néanmoins une jolie vue sur le Mont-
Blanc, la vallée des Encombres et le sommet du Cheval
Noir (2 832m) a larrivée au Plan Lombardie. C’est un lieu BOURG SANT 38
AIME SAINgE FOY

discret pour une pause gourmande.
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Vous rencontrerez peut-étre des chiens de protection
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des troupeaux. Descendez du vélo et marchez a coté.
Contournez le troupeau et éloignez-vous progressivement b4
)

et calmement.
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SEEZ

VAL-D'ISERE

< rando.vanoise.com
Retrouvez tous les parcours E-BIKE,
avec leurs informations pratiques et
patrimoniales sur le site internet.
Find all of our E-BIKE routes, together
with their practical and heritage-related
information, on the website.

Three villages and a mountain hut on the way

to Plan Lombardie

@ Tarmac road: 2 km | Woodland trail: 10 km

A\ Difficult stretch(es) : 0 Maison du Tourisme de St-Martin-de-Belleville

Starting at the hamlet of La Flachere, this out-and-back route is a z 54 rue du Clocher, Saint-Martin-de-Belleville,

very short one. Two remote but magnificent hamlets succeed one e — 73440 Les Belleville

another, inhabited for only part of the year. The route is a little +33 (0)4 79 00 20 00
www.st-martin-belleville.com

steep-sided but nonetheless provides you with fine views of Mont-
Blanc, the Vallée des Encombres and the summit of Le Cheval Noir
La Région @

(2,832 metres) when you reach Plan Lombardie - an ideal spot to
linger a while and enjoy a bite to eat.
Auvergne-Rhéne-Alpes s_, v‘
TARENTAISE = .2 VERSANTSDAIME
VANOISE B B Eopen AT

DE DI
DU TERRITOIRE.

Assemblée du Pays DE CoMM

H HERDS AND GUARD DOGS
o

If you come across dogs guarding the herds, climb down from your bike
and walk, pushing it alongside you. Go round the herd and move away
oo e

LE DEPARTEMENT

slowly and calmly.
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Trois villages e
un refuge jusqu’au Plan Lombardie
Three villages and a mountain hut on the way to Plan Lombardie
¢ Rkm & +415m
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Saint-Jean-
-de-Belleville

Les Allues

Vlllage des l]eux Nants
Ce village est ce qu'on appelle une montagnette :
un groupement de maisons isolées, habitées — 1
autrefois temporairement (printemps et automne) é\“\(!eancb
par les bergers en transition entre les alpages 'été \\
et le village de Saint-Jean-de-Belleville I'hiver.

This village is a what’s known as a“montagnette”:
an isolated group of houses once inhabited for
only a part of the year (in spring and autumn)
by herdsmen making their way between the high
mountain pastures in the summer and the village
of St-Jean in the winter.
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Balisage a suivre
Waymarking to follow

Plan Lombardie
Point de départ
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. example of the art of building on a slope!
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